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《智能手机 APP-UI 设计与应用任务教程》课

程教学大纲 

（课程英文名称） 

 

课程编号： 

学    分：5 学分 

学    时：48 学时   （其中：讲课学时：22 学时  上机学时：26 学时） 

先修课程：Photoshop  

后续课程：网页设计与制作(HTML+CSS) 

适用专业：信息技术及其计算机相关专业、艺术设计专业 

开课部门：计算机系、艺术系 

一、课程的性质与目标 

《智能手机 APP-UI 设计与应用案例教程》是面向计算机相关专业以及艺术设计专

业的一门专业课程， 涉及 APP 设计基础知识、控件设计以及界面设计等内容。通过本

课程的学习，学生能够系统掌握 APP 界面的设计方法与技巧，并能够独立完成一整套

APP 界面设计。 

二、课程设计理念与思路 

课程设计理念：高职教育的集中实践教学环节需明确必要的理论知识的生化与知识层面

的拓展，不能局限于单纯的技能训练。单纯的技能训练不是提高高等职业教育的理想课程。

以能力的培养为重点，以就业为导向，培养学生具备职业岗位所需的职业能力，职业生涯发

展所需的能力和终身学习的能力，实现一站式教学理念。 

课程设计思路：基于工作过程开发课程内容，以行动为导向进行教学内容设计，以学生

为主体，以案例（任务）实训为手段，设计出理论学习与技能掌握相融合的课程内容体系。

教学整体设计“以职业技能培养为目标，以案例（任务）实现为载体、理论学习与实践操作

相结合”。 
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三、教学条件要求 

开发工具：Photoshop 

四、课程的主要内容及基本要求 

第 1 章  APP 界面设计基础 

学习单元 APP 界面设计基础 学时 4学时 

知识学习目标 

1、 了解 APP 设计基础知识，能够掌握 APP 设计的基本概念。 

2、 熟悉移动设备的尺寸，能够根据尺寸规范进行界面设计。 

3、 掌握 APP 设计要素，能够把控界面风格，进行整体布局。 

4、 熟悉 UI 设计风格，能够根据不同风格的设计特点，进行界面设计。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

UI 设计概述 √    

认识 APP 设计  √   

APP 设计流程  √   

移动设备尺寸   √  

APP 设计软件 √    

色彩   √  

界面布局   √  

扁平化风格   √  

拟物化风格  √   

iOS 系统  √   

Android 系统  √   

第 2 章 图标设计 

学习单元 图标设计 学时 8学时 

知识学习目标 

1、 掌握图标设计的基本设计原则，能够独立完成图标的设计和制作。 

2、 掌握扁平化、微扁平、拟物三种设计风格的特点，能够设计不同风格

的图标。 

3、 了解移动设备中图标的参数规范，能够独立制作符合规范的图标。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

认识图标 √    

图标设计流程  √   

图标设计原则  √   

图标设计技巧  √   

图标设计规范  √   

【任务 1】：扁平化相

机图标设计 
  √  

【任务 2】：微扁平相

机图标设计 
  √  
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【任务 3】：相机写实

图标设计 
  √  

第 3 章 滑块设计 

学习单元 滑块设计 学时 6学时 

知识学习目标 
1、 掌握不同类型的滑块设计方法，能够独立完成滑块的制作。 

2、 了解滑块的设计要点，能够设计不同系统风格的滑块。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

滑块的构成要素  √   

滑块类型 √    

滑块的设计要点  √   

【任务 4】：音量调节

滑块设计 
  √  

【任务 5】：金属质感

旋钮滑块设计 
  √  

【任务 6】：极简风格

滑块设计 
  √  

第 4 章  按钮设计 

学习单元 按钮设计 学时 6学时 

知识学习目标 
1、 了解按钮设计基础知识，能够设计符合规范的按钮。 

2、 掌握按钮设计技巧，能够制作出不同风格的按钮图标。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

按钮的不同状态 √    

按钮设计技巧  √   

【任务 7】：色块按钮

设计 
  √  

【任务 8】：渐变质感

按钮设计 
  √  

【任务 9】：水晶按钮

设计 
  √  

第 5 章 表单控件设计 

学习单元 表单控件设计 学时 4学时 

知识学习目标 
1、 熟悉表单控件的类型，能够识别和区分表单控件。 

2、 掌握不同类型表单控件的设计方法，能够独立完成表单控件的制作。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

认识表单控件 √    

表单控件设计原则  √   
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【任务 10】：单选框

和复选框设计 
  √  

【任务 11】：下拉选

框设计 
  √  

【任务 12】：搜索框

设计 
  √  

第 6 章  APP 导航设计 

学习单元 APP 导航设计 学时 4学时 

知识学习目标 

1、 了解导航设计分类，能够区分导航设计的所属类别。 

2、 掌握不同类别导航设计的优缺点，能够选择合理的导航类型应用到界

面设计中。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

认识 APP 导航  √   

【任务 13】：标签式

导航设计 

  √  

【任务 14】：宫格式

导航设计 

  √  

第 7 章 APP 图片效果设计 

学习单元 APP 图片效果设计 学时 4学时 

知识学习目标 
1、 熟悉图片效果的设计技巧，能够制作效果精美的图片。 

2、 掌握不同 APP 界面设计技巧，能够保证界面和图片风格上的统一。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

图片效果设计技巧  √   

【任务 15】：音乐播

放界面设计 

  √  

【任务 16】：APP 引

导页设计 

  √  

第 8 章 优选网 App 项目设计 

学习单元 优选网 App 项目设计 学时 12学时 

知识学习目标 

1、 掌握产品定位方法，能够在项目设计开发前对产品做到准确定位。 

2、 掌握高保真原型图的设计方法，能够依据低保真原型图设计出统一风

格的高保真原型图。 

学习内容 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

产品定位及优势 √    

绘制草图和原型图  √   

项目设计定位  √   
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启动图标   √  

加载页   √  

引导页   √  

首页   √  

搜索页   √  

搜索结果页   √  

商品分类页   √  

商品详情页   √  

登录页   √  

购物车页   √  

订单结算页   √  

用户中心页   √  

……………………………………………………………………………………………………… 

五、学时分配 

章目 讲课 上机 合计 

第 1 章  APP 界面设计基础 4 学时 0 学时 4 学时 

第 2 章 图标设计 4 学时 4 学时 8 学时 

第 3 章 滑块设计 2 学时 4 学时 6 学时 

第 4 章  按钮设计 2 学时 4 学时 6 学时 

第 5 章 表单控件设计 2 学时 2 学时 4 学时 

第 6 章  APP 导航设计 2 学时 2 学时 4 学时 

第 7 章 APP 图片效果设计 2 学时 2 学时 4 学时 

第 8 章 优选网 App 项目设计 4 学时 8 学时 12 学时 

合计 22 学时 26 学时 48 学时 

六、考核模式与成绩评定办法 

本课程为考试课程，期末考试采用百分制的闭卷考试模式。学生的考试成绩由平时成

绩（30%）和期末考试（70%）组成，其中，平时成绩包括出勤（5%）、作业（5%）、上机成

绩（20%）。 

八、大纲说明 

本课程的授课模式为：课堂授课+上机，其中，课堂主要采用多媒体的方式进行授课，

并且会通过测试题阶段测试学生的掌握程度；上机主要是设计案例，要求学生动手完成指定



博学谷——让 IT 教学更简单，让 IT 学习更有效 

 

案例的设计与配色，培养学生的综合实践能力。 

 

撰写人：                                      审定人：            

批准人：                                      执行时间：          


